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~Veuillez lire attentivement [intégralité de cette
notice : elle contient des informations importantes
pour [utilisateur.

-Gardez cette notice, vous pourriez avoir besoin
delarelire.

Argino-B Plus

Arginine - Vitamine B1 - Vitamine B6

L'Argino-B Plus est un complément
alimentaire qui contient un acide aming, le
chlorhydrate d'arginine, le chlorhydrate de
thiamine (Vitamine BI) et le chlorhydrate
de pyridoxine (Vitamine BB), et qui
sont des substances indispensables au
métabolisme. Il est prescrit dans les états
de fatigue passagers.

- Nutriments : chlorhydrate darginine,
chlorhydrate de thiamine (Vitamine B1),
Chlorhydrate de pyridoxine (Vitamine
B6)

- Gélule d'origine végétale

COMPOSITION Dosage / 1gélule

Chlorhydrate d'arginine 250 mg
Chlorhydrate de thiamine 100 mg
Chlorhydrate de pyridoxine 15mg
Le chlorhydrate d'arginine
Larginine est un acide aminé

généralement fabriqué en quantité
suffisante par I'organisme, a partir d'un
autre acide aminé, l'ornithine. Larginine
contribue essentiellement a lutter contre
la fatigue et les digestions difficiles,
stimule le systéme immunitaire, favorise
la diminution de la fréquence des crises
dangine de poitrine et augmente la
fertilité masculine.

Le chlorhydrate de thiamine (Vitamine
BN

La vitamine Bl intervient dans la
transformation du glucose en énergie
et dans le métabolisme des acides
aminés. La vitamine Bl est essentielle au
fonctionnement du systéme nerveux et
semble indispensable a la mémorisation

ainsi qu'aux facultés intellectuelles.

La vitamine Bl protége les fonctions
cardiaques et est destinée aux
personnes souhaitant maintenir un bon
fonctionnement cardiovasculaire.

Elle est prescrite principalement pour
diminuer les insuffisances d'apport et les
carences. Ainsi que contre la fatigue et les
crampes musculaires en association avec
la vitamine B6 et l'arginine.

Le chlorhydrate de
(Vitamine B6)

La vitamine BB intervient dans le
métabolisme des acides aminés et du
glycogéne ainsi que dans la synthése
de 'ADN (genes), de I'hémoglobine qui
transporte l'oxygéne dans le sang.

La vitamine B6 contribue au métabolisme
normal de [l'homocystéine, et a la
formation normale des globules rouges.
La vitamine BB a été démontrée efficace
contre les états de fatigue et les troubles
prémenstruels en association avec la
vitamine Bl et I'arginine.

pyridoxine

Prendre 1 gélule par jour avec un verre
d'eau.

Ne pas dépasser 4 semaines sans avis
médical.

Ne prenez jamais Argino-B PLUS dans les
cas suivants :

« Sivous étes allergique (hypersensible) a
I'un des constituants,

« En association avec la lévodopa.

Tenir hors de la portée des enfants.

Ne pas dépasser la dose journaliére
recommandée.

Ne pas dépasser la date limite d'utilisation
mentionnée sur |'étui.

Ne pas utiliser chez les enfants, la femme
enceinte ou la femme allaitante sans avis
médical.

En cas de doute ou pour plus
d'informations, veuillez contacter votre
médecin, votre pharmacien ou votre
nutritionniste.

A conserver dans un endroit frais et sec, a
I'abri de la lumiére.

Ceci n'est pas un médicament
Ce complément alimentaire ne substitue pas un
régime alimentaire varié et un mode de vie sain

Ce complément alimentaire se présente
sous forme de gélules.

Fabriqué par le laboratoire OPALIA
Pharma RECORDATI Group.
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